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Connaître les handicaps 
psychiques pour adapter ses 
pratiques professionnelles  

HAND PSY – V2023 

MODALITÉS  
14h00  

12 personnes max. 

 

☒ Présentiel 

☐ Distanciel 

 

PUBLICS 
Toute personne en contact avec 

des personnes présentant un 

handicap psychique. 

 

PRE-REQUIS 
Aucun 

DELAI D’ACCES 
Toute l’année (dans les 3 mois 

après l’inscription) 

 

INTERVENANTS 
Infirmière psychanalyste 

 

SANCTION / VALIDATION 
Attestatiion de suivi de formation 

remise à chaque participant 

Questionnaire de connaissances 

 

CONTACT 
MSA Services MPS  

Service Formation 

78 voie du TOEC  

31064 Toulouse Cedex 9 

05 61 10 40 09 

formation@msaservices-mps.fr 

 

Peronne en situation de handicap, 

nous contacter  

 

 

 

 

 

OBJECTIFS 
• Connaître les différentes maladies mentales, les 

symptomatologies, leurs caractéristiques.  
• Prévenir les troubles du comportement 
• Adapter ses pratiques professionnelles et proposer des 

modalités d’accompagnements adéquats en fonction des 
différentes pathologies.  

 

 

PROGRAMME 

 
 
Différencier les notions de handicap psychique, maladies 
mentales, déficiences mentales.  
• Connaître les différentes structures psychiques.  
• Acquérir les notions de psychopathie. 
• Différencier névrose et psychose.  

 
 

Identifier les symptômes des maladies mentales. 

Repérer, reconnaître, anticiper les situations à risques. 

Connaître les conduites à tenir face à des personnes présentant 
des troubles psychiques. 
 

Accompagner de manière adéquate en fonction des différentes 
pathologies. 
• Gérer des situations difficiles, des troubles du comportement. 
• Mobiliser l’institution et travailler en réseau. 

 
 

 

METHODES PEDAGOGIQUES 

• Apports théoriques  
• Etudes de cas  
• Exercices pratiques avec mises en situation 

 
 

 
 
 
 
 
 

 


