MODALITES
X 14 heures — 2 jours
O 12 personnes max.
~
£  Tarif nous consulter

Présentiel
[0 Distanciel
O Mixte

PUBLICS

Professionnel intervenant auprés
des personnes agées

PRE-REQUIS

Aucun

DELAI D’ACCES

Toute l’'année (dans les 3 mois
apres linscription)

INTERVENANT
Psychologue clinienne spécialisée
en gérontologie

SANCTION / VALIDATION
Attestation de suivi de formation
remise a chaque participant.
Questionnaire de connaissances.

CONTACT

MSA Services MPS

Service Formation

78 voie du TOEC

31064 TOULOUSE Cedex 9
formation@msaservices-mps.fr
Personne en situation de handicap,
nous contacter.

SERVICES

AFV —v2023

L'accompagnement d'une personne en fin de vie fait parfois partie
de lenvironnement des professionnels intervenant auprés des
personnes agées et s’accompagne souvent d’un vécu douloureux et
stressant, aboutissant a des situations difficiles a vivre avec la
personne, sa famille et parfois méme le reste de [’équipe.

Cette formation ameénera les salariés a mieux appréhender la
gestion du déces, en les confortant dans leur réle professionnel et
en les outillant pour réagir face a ce type de situation. Une réflexion
sera également engagée pour améliorer la pratique et 'organisation
professionnelle sur ce moment.

OBJECTIFS

Enrichir ses connaissances par rapport aux concepts de la mort,
du deuil, des soins palliatifs.

Identifier les besoins et les comportements des personnes en
fin de vie et de leur entourage.

Décoder les paroles et les attitudes, communiquer de fagon
adaptée.

Améliorer ses capacités d’écoute et la présence a l'autre.
Réfléchir a l'attitude des soignants dans cet accompagnement
pour une démarche collective cohérente et cohésive (langage et
savoir étre commun).

Comprendre ses propres souffrances et
personnelles face a la mort pour prévenir
professionnel.

résonnances
'épuisement

PROGRAMME

Connaissance autour de la fin de vie et du cadre réglementaire :

Les différentes fagons d'appréhender la fin de vie ;

Soins curatifs et soins palliatifs ;

Lois et décrets relatifs aux droits des malades et a la fin

de vie (Loi Léonetti) ;

Spécificité gériatrique ;

Prise en compte de la douleur (évaluer, transmettre, soulager) ;
Approche des aspects spirituels, culturels et religieux de la
mort.

Travail et processus de deuil pour la personne et ’entourage.
Accompagnement de la famille de la personne

Besoins de la personne en fin de vie et réponses a
Amener

Communication verbale : écoute, reformulation, situations
difficiles
Communication non verbale : importance du toucher, du regard...
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Juste distance dans l’laccompagnement

Le travail d’équipe, la démarche institutionnelle face a la fin de vie, au décés
(l'accompagnement, les derniers moments, ’annonce du décés, l’apreés)

Les résonnances personnelles face a la fin de vie, a la mort.

METHODES PEDAGOGIQUES

Données théoriques alternant avec des séquences filmées en soins palliatifs.
Echanges autour des pratiques professionnelles
Un aide-mémoire et un guide pratique seront remis a chaque participant.
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